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RELATORIO FINAL

Alfabetizacao em Saude na Fibrose Cistica
2022-2023: Empoderando pessoas com FC e
familiares sobre resisténcia a antimicrobianos




SOBRE O UNIDOS PELA VIDA

MISSAO

Defender que pessoas com fibrose cistica no
Brasil tenham conhecimento sobre sua saude
e direitos, equidade no acesso ao diagnostico
precoce e aos melhores tratamentos,
contribuindo para melhora na qualidade de
vida.

VISAO

Lutaremos até que todas as pessoas com
fiorose cistica tenham tudo o que ha de
melhor. E ndo € sobreviver. E sobre viver.

VALORES

Compromisso, Empatia, Etica, Exceléncia e
Transparéncia



OBJETIVO

Empoderar pessoas com fibrose cistica, familiares e
cuidadores sobre resisténcia a antimicrobianos
por meio da alfabetizacao em saude para uma
melhor convivéncia com a doenca e manejo do seu
tratamento e rotinas, a partir de acoes de educacao
e comunicacao - especialmente informacoes
adequadas e de qualidade -, melhorando, assim,
sua qualidade de vida.

Publico-alvo: Pessoas com fibrose cistica,
familiares e cuidadores, associacoes de assisténcia,
profissionais da saude, estudantes, sociedade civil.




PROBLEMAS-ALVO ENDERECADOS
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A necessidade de
capacitacao continua das
associacoes de assisténcia a
fibrose cistica no Brasil

A propagacao de
Informacoes falsas sobre a
fibrose cistica e as doencas

raras de uma forma geral
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A falta de informacao sobre
fibrose cistica fora dos
canais de nicho e janelas de
oportunidade



EXECUCAO DO PROJETO

Produzir e publicar Criacao de série de materiais O projeto teve a duracao de
conteudos sobre fibrose Informativos multimidia sobre 12 meses, Iniciando em maio
cistica em diversos formatos resisténcia a antimicrobianos de 2022 e finalizando em

e canais do Unidos pela Vida na fibrose cistica abril de 2023



MATERIAL 01

Texto informativo: O gue é a resisténcia a antimicrobianos na fibrose cistica?

Disponivel em: https://unidospelavida.org.br/o-que-e-resistencia-a-antimicrobianos-na-fibrose-
cistica

Publicacao em: 30/06/2022

G O que é a resisténcia a O queea resisténcia
i : . . )
antimicrobianos na : - a antimicrobianos

fibrose cistica? ' & ‘ _. na fibrose CfStiCQ?

Saiba mais em

234 acessos no site 322.026 pessoas S 2 s pel i
desde a publicacao alcancadas nas midias sociais

Dados de 30/06/2022 oté 30/04/2023.


https://unidospelavida.org.br/o-que-e-resistencia-a-antimicrobianos-na-fibrose-cistica

MATERIAL 02

Entrevista com especialista: Germes e resisténcia a antimicrobianos
Disponivel em: https://unidospelavida.org.br/entrevista-especialista-resistencia-a-

antimicrobianos/
Publicacao em: 30/08/2022

G Entrevista com .
G a especialista EntreVIStO com
_rerj e.n oso_re_ger_ese O espeC|Ol'St0
; Saiba mr:fis em
EeEsavica.org.or Aprendendo sobre
germes e resisténcia
a antimicrobianos
Saiba mais em
unidospelavida.org.br

191 acessos nho site 264.140 pessoas
desde a publicacao alcancadas nas midias sociais
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Dados de 30/06/2022 otée 30/04/2023.


https://unidospelavida.org.br/entrevista-especialista-resistencia-a-antimicrobianos/

MATERIAL 03

Cartilha: Germes e fibrose cistica: conhecendo para evita-los

Disponivel em: www.unidospelavida.org.br/cartilhas
Publicacao em: 23/11/2022

"Para mim, as cartilhas sao muith S—

Baixe agora a cartilha
G Germes e fibrose cistica:

Importantes. Sao completas e de Tt
facil entendimento. Achei super

legal a ideia do Instituto de lancar
esse material, pois ele ajuda as
pessoas com fibrose cistica, os

familiares e cuidadores" - Mae de

uma pessoa com fibrose cistica

323.218 pessoas
alcancadas nas midias sociais

Baixe agora a cartilha Germes e
fibrose cistica: conhecendo para
evité-los

Confira gratuitamente em

unidospelavida.org.br/cartilhas
L)
& tides pel, Vida



http://www.unidospelavida.org.br/cartilhas

MATERIAL 04

Texto informativo: Saiba mais sobre sobre o uso racional de medicamentos antibioticos
Disponivel em: https://unidospelavida.org.br/o-que-e-resistencia-a-antimicrobianos-na-fibrose-
cistica

Publicacao em: 12/01/2023

PN Vocé sabe o que é o R .
— uso racional de . Vocé sabe o que e
|  medicomentos D o uso racional de

‘, antibidticos? .
medicamentos
< o Q- antibioticos?
& J -3 Acesse
— - unidospelavida.org.br
: ~ | S @ e saiba tudo sobre
- | esse tema.

e:soi a tudo sobre es;e
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139 acessos nho site 311.708 pessoas
desde a publicacao alcancadas nas midias sociais

Dados de 30/06/2022 otée 30/04/2023.


https://unidospelavida.org.br/uso-racional-medicamentos-antibioticos/

MATERIAL 05

Podcast: Conversando sobre a resisténcia a antimicrobianos e o uso racional de antibioticos na
fibrose cistica

Disponivel em: https://open.spotify.com/episode/2p3FEQO3e4sJITDBbwMmMCS5?
si=febabb2ffe464 /24

Publicacao em: 26/01/2023

27 acessos no Spotify 303.049 pessoas
desde a publicacao alcancadas nas midias sociais



https://open.spotify.com/episode/2p3FEQO3e4sJITDBbwMmC5?si=f6ba6b2ffe464724

MATERIAL 06

Texto informativo: Qual a diferenca entre medicamento originador, genérico e biossimilar?
Disponivel em: https://unidospelavida.org.br/o-que-e-resistencia-a-antimicrobianos-na-fibrose-
cistica

Publicacao em: 23/03/2023
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109 acessos no site 174.401 pessoas
desde a publicacao alcancadas nas midias sociais
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https://unidospelavida.org.br/medicamento-referencia-generico-biossimilar/

MATERIAL 07

Série de videos: Germes e fibrose cistica

Disponivel em: www.youtube.com/@institutounidospelavida
Publicacao em: abril/2023

Resisténcia a
OntImICFObIOﬂOS na
G fibrose cistica
: Resisténcia a
antimicrobianos
na fibrose
cistica

119 acessos no YouTube 663.712 pessoas
desde a publicacao alcancadas nas midias sociais



https://www.youtube.com/@institutounidospelavida

Video 01: Tudo o gue voceé precisa saber Video 02: Uso racional de medicamentos
sobre germes e fibrose cistica? Por antibioticos | Por Dr. Vinicius Bednarczuk
Jannaina Vasco (Biomédica) de Oliveira (Farmacéutico)

Tudo o que vocé Uso racional de SESSEe

medicamentos [FSS Ny
antibidticos na Y
fibrose cistica

precisa saber
sobre germes e
fibrose cistica

Video 03: Resisténcia a antimicrobianos na Video 04: Evitando e tratando os germes
fibrose cistica | Por Jannaina Vasco na fibrose cistica | Por Dr. Robson Le&o
(Biomeédica) (Doutor em Microbiologia Médica Humana)

Evitando e
tratando os
germes na

Resisténcia a
ontimicrobianos

na fibrose
fibrose cistica




ANUNCIOS NAS MIDIAS

Para ampliar o alcance das artes publicadas nas midias digitais, o Unidos pela Vida
também investiu em anuncios no Facebook e Instagram (feed e stories) para todos 0s

materiais do projeto.

Tudo o que vocé precisa Uso racional de
saber sobre germes e edicamentos antibioticos
fiorose cistica na fibrose cistica
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Mais de 2.362.254
contas foram alcancadas
com 0S anuncios




TRADUCAO DOS MATERIAIS

Todos os materiais e roteiros foram traduzidos para inglés e francés com o objetivo de

abranger o publico mais proximo do patrocinador, gue tem origem francesa e operacoes
em todo o mundo.

| have Master degree®n Microbiology, ""._‘ \ \‘.1

Parasitology and Pathology from UFPR!

observed inithese patients®
respiratory conditions.

Avoiding and Treating Germs in Cystic Fibrosis Everything you need to know about germs and cystic fibrosis



IMPACTO TOTAL

il

L
Mais de 2.362.254 119 acessos nho YouTube 673 acessos no site
contas foram alcancadas desde a publicacao dos desde a publicacao dos

com OS materiais videos do projeto textos do projeto



REALIZACAO INVESTIMENTO SOCIAL

o

Fibrose Cistica '




PARA MAIS _
INFORMACOES:

veronica@unidospelavida.org.br
(41) 99957-9493

Acompanhe o nosso trabalho:

@ unidospelavida.org.br
instagram.com/institutounidospelavida

I1 facebook.com/unidospelavida
1] linkedin.com/company/unidospelavida
) www.youtube.com/@institutounidospelavida

W https://twitter.com/unidospelavida
% Instituto Unidos pela Vida




